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№ 

п/п 

Напрямок 

 заходу  

Шляхи реалізації  Цільова 

аудиторія  

Відповідальні 

1 Моніторинг 

стану освітнього 

середовища 

закладі освіти 

(не 

рідше 1 разу 

півріччя) 

Опитування, 

анкетування учасників 

освітнього процесу  

Учні, батьки, 

вчителі  

Горніч Л. І.,  

Кубай А. О., 

психологічна 

служба ліцею  

2 Створення 

безпечного 

освітнього 

середовища, що 

включає 

психологічну та 

фізичну безпеку 

2.1. Виявлення місць, 

які можуть бути 

небезпечними та 

сприятливими для 

вчинення булінгу 

(цькування) 

2.2. Організація 

належних засобів 

безпеки ( пост 

охорони, 

спостереження за 

місцями загального 

користування, тощо 

2.3. Підготовка наказу 

щодо  

2.4. Розробка та 

затвердження 

плану заходів щодо 

запобігання та 

протидії булінгу 

(цькування) в закладі 

освіти 

2.5. Призначення 

відповідальної особи 

для своєчасного 

Адміністрація 

освітнього 

закладу, 

педагогічні 

працівники, 

батьки, 

здобувачі 

освіти  

Солдатенко Н. М., 

заступник 

директора ліцею з 

виховної роботи 



реагування на випадки 

булінгу (цькування) 

3 Інформаційно-

просвітницька 

діяльність серед 

учасників 

освітнього 

процесу щодо 

булінгу 

(цькування) та 

нетерпимого 

ставлення до 

насильницької 

моделі 

поведінки у 

міжособистісних 

стосунках 

3.1. Організація 

тематичних заходів, 

ZOOM нарад, 

зустрічей, бесід, 

консультацій з 

залученням 

громадських, 

батьківських, 

молодіжних 

організацій, 

представників служб у 

справах 

дітей, Національної 

поліції (ювенальної 

превенції), тощо  

3.2.Оприлюднення на 

веб-сайтах, 

дошках оголошень 

освітніх закладів  

правил поведінки 

здобувачів освіти; 

плану заходів, 

спрямованих на 

запобігання та 

протидію булінгу 

(цькування); 

порядку подання та 

розгляду (з 

дотриманням 

конфіденційності) 

заяв про випадки 

булінгу (цькування) в 

закладі освіти; 

порядку реагування на 

доведені 

випадки булінгу 

(цькування) взакладі 

освіти та 

відповідальність осіб, 

причетних до булінгу 

(цькування) 

Педагогічні 

працівники, 

батьки, 

громадські 

організації, 

представники 

державних 

служб 

Солдатенко Н. М., 

заступник 

директора ліцею з 

виховної роботи; 

Горніч Л. І.,  

Кубай А. О., 

психологічна 

служба ліцею; 

класні керівники 

4 Своєчасне 

виявлення 

Спостереження, 

анкетування, вивчення 

Педагогічні 

працівники, 

Солдатенко Н. М., 

заступник 



булінгу 

(цькування та 

(або) 

потенційних 

ризиків його 

вчинення 

соціально-

комунікативного 

розвитку школярів, 

міжособистісних 

стосунків в 

учнівських 

колективах, 

консультування 

зацікавлених осіб  

здобувачі 

освіти, батьки  

директора ліцею з 

виховної роботи; 

Горніч Л. І.,  

Кубай А. О., 

психологічна 

служба ліцею 

5 Визначення та 

реалізація 

необхідних 

заходів, способів 

і методів 

вирішення 

ситуацій булінгу 

(цькування) та 

(або) усунення 

потенційних 

ризиків його 

виникнення 

5.1. Розгляд та 

неупереджене 

з'ясування 

обставин випадків 

булінгу (цькування) 

відповідно до заяв, що 

надійшли 

5.2. Робота Комісії з 

розгляду випадків 

булінгу (цькування) 

5.3. Координація 

діяльності та 

взаємодія з іншими 

суб’єктами 

реагування на випадки 

булінгу (цькування) в 

закладі освіти 

Комісія з 

розвитку 

випадків 

булінгу 

(цькування) 

Солдатенко Н. М., 

заступник 

директора ліцею з 

виховної роботи; 

Новосад Ю. Ю., 

інспектор сектору 

ювенальної 

превенції; 

Пенська І. М., 

представник 

служби у справах 

дітей  

 

 

 

 

 

6 Вжиття заходів 

для надання 

соціальної та 

психолого-

педагогічної 

допомоги 

здобувачам 

освіти, які 

вчинили булінг 

(цькування), 

стали його 

свідками або 

потерпіли від 

булінгу (згідно з 

рішенням комісії 

закладу освіти з 

розгляду 

випадків булінгу 

(цькування) 

6.1. Діагностика рівня 

психологічної безпеки 

та аналіз її динаміки 

6.2. Розробка 

програми реабілітації 

для потерпілого 

(жертви) та її 

реалізація з 

залученням батьків 

або осіб, які їх 

заміняють 

6.3. Розробка 

корекційної програми 

для кривдника та її 

реалізація із 

залученням батьків 

або осіб, які їх 

заміняють 

6.4. Консультативна 

Кривдник 

(булер), 

потерпілий 

(жертва 

булінгу), 

спостерігачі – 

свідки або 

очевидці, 

сторони 

булінгу 

Солдатенко Н. М., 

заступник 

директора ліцею з 

виховної роботи; 

 класні керівники 



допомога учасникам 

освітнього процесу 

6.5. Розробка 

профілактичних 

заходів 

7 Забезпечення 

включення до 

навчальних 

виховних 

програм питань 

запобігання 

ситуацій булінгу 

(цькування), 

реалізація 

профілактично-

просвітницьких 

програм, 

тренінгів 

«Родинна твердиня», 

«Без ляпасу: як з 

любов'ю та повагою 

визначати дитині 

кордони», «Навчіть 

дитину захищатися», 

«Безпечний простір», 

«Компас у світі 

ціннісних орієнтацій 

дошкільника» 

«Формування навичок 

безпечної поведінки», 

«Вирішення 

конфліктів мирним 

шляхом. Базові 

навички медіації», 

«Спілкуємось і 

діємо», «Знаємо та 

реалізуємо свої права» 

та інші 

Здобувачі 

освіти, батьки  

Солдатенко Н. М., 

заступник 

директора ліцею з 

виховної роботи; 

Горніч Л. І.,  

Кубай А. О., 

психологічна 

служба ліцею 

8 Формування в 

учасників 

освітнього 

процесу 

нетерпимого 

ставлення до 

насильницьких 

моделей 

поведінки, 

усвідомлення 

булінгу 

(цькування) як 

порушення прав 

людини 

Години психолога, 

соціального педагога, 

години спілкування, 

педагога, тренінги, 

корекційні заняття, 

заходи рамках Тижня 

психології, Тижня 

толерантності, Тижня 

інклюзивної освіти, 

акції «16 днів без 

насильства» 

(флешмоби, челенджі, 

колаж-афіші, 

психологічні 

лайфхаки, 

фотоконкурси, 

відеоматеріали тощо) 

Учасники 

освітнього 

процесу, 

педагогічні 

працівники 

Солдатенко Н. М., 

заступник 

директора ліцею з 

виховної роботи; 

Горніч Л. І.,  

Кубай А. О., 

психологічна 

служба ліцею; 

класні керівники  

 


